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Un bec sucré
En revenant du collège, mes copines et
moi arrêtions très souvent au célèbre
Laurier BBQ pour y déguster un dessert!
Que ce soit un moka, un biscuit Hello
Dolly, un gâteau aux carottes ou de
délicieuses tartes! C’était un moment
magique! Il faut dire que j'ai toujours eu
le bec sucré!
 

PAR MONIQUE BÉLANGER
BÉNÉVOLE  REPORTER

Racontez-nous votre enfance
J'ai grandi à Outremont sur la rue
Hutchison. J’ai étudié chez les
religieuses à l’école Notre-Dame-
de-Bon-Secours, puis au collège de
secrétariat. Ma mère travaillait au
rayon des chapeaux chez Dupuis
Frères et mon père, y était gérant et
acheteur.

Une passionnée de Hockey
Mes amies et moi partagions aussi une
passion pour le hockey. Chaque
vendredi, nous allions manger au
restaurant Chez Butch Bouchard et on
en profitait pour se procurer des billets
de hockey pour le lendemain. Le samedi,
nul besoin de chercher, nous étions au
Forum! 



Un mariage heureux
C’est une cousine de Gilles qui me l’a présenté. Gilles était gentil et très taquin!
Nous nous sommes mariés en 1955 et avons eu deux beaux enfants. Il était un
bourreau de travail. Il travaillait à l’épicerie de son père, spécialisée dans la
viande de gibier.  Quand il a pris sa retraite, on est devenu « sorteux » : On
allait au restaurant, la Barrique sur Fleury, souvent aussi au Café Laurier. On
aimait bien aussi se régaler de mets chinois.

 J’adore les animaux. Mirka, mon bel épagneul m’a tenu
compagnie durant les longues heures où mon mari travaillait.»

Un couple impliqué
Mon mari et moi avons également fait beaucoup de bénévolat. Gilles a même
été bénévole ici à la Résidence Berthiaume-Du Tremblay. Puis, ensemble, nous
avons été bénévoles au Jardin botanique, au Biodôme et à l’Insectarium.
Imaginez-vous donc qu’on offrait aux enfants de déguster des sucettes
d’insectes! Au Jardin chinois, on servait des pâtisseries et du thé lors de soirées
protocolaires. Nous avons également participé à la campagne électorale de
Pierre Bourque lorsqu’il s’est présenté en politique municipale. 

De bons souvenirs...
Nous allions passer l’été dans un domaine à Saint-Hilaire sur les bords de la
rivière Richelieu. Quel plaisir d'être réunis en famille! Je me souviens que le
domaine  était orné de magnifiques rosiers et de pivoines odorantes. Il parait
que jadis, il aurait appartenu à la famille Johnson & Johnson! 
Décorer pour la période des fêtes est aussi un excellent souvenir! l. Il y avait
des sapins partout, à l’intérieur dans le sous-sol, le portique, le salon et cinq
autres à l’extérieur, de quoi faire rêver!

Un projet!?
Ma fille Christiane m’a raconté que le restaurant du neuvième étage chez
Eaton allait rouvrir. Nous avons comme projet d’y aller ensemble
prochainement! J’ai hâte d’y aller !!!



Petites annonces classées

Les centenaires

Les collaboratrices
de la Presse

Nicole Charest
Mélanie Leblond
Cynthia Robichaud
Élodie Simoneau-Canuel
Melissa Veliz-Proulx
Monique Bélanger

De février 2023 à avril 2023

Mme Claire Renaud 
100 ans

10 mars 1922

Mme Jeanne Harton
102 ans

26 mars 1920

Besoin de faire réparer ou adapter vos 
vêtements !? Des bénévoles-couturières 
le font gratuitement pour vous. 
Les mercredis au salon des bénévoles 
(2e étage)

service de couturière

Possibilité d'emprunter des livres de la 
bibliothèque Ahuntsic. Un bénévole vous visite
à votre chambre avec un chariot rempli de livres.
* De nouveaux livres reçus chaque 6 semaines *

Bibliothèque-mobile



Rêve d'un jour

Moments mémorables

                  Tendre souvenir de Madame
Boisclair qui a profité d'un bon repas 
en famille à la salle la Riveraine. 
Pour clôturer le tout, elle a eu la visite
de son chanteur préféré, Marc Peloquin.

Amoureuse des chats, Madame
Lacasse a adoré sa sortie au 
Café Chat-L'Heureux ou l'on
peut savourer un bon breuvage
entouré de chats. On l'a voit ici
avec la belle et douce Luna.

Madame Hamelin, Monsieur 
Pirrus et Monsieur Langlois ont 
assisté à un match du Canadien 
de Montréal contre Le Lightning 
de Tampa Bay.



La saison des sucres

Une belle et grande tablée
prête à se sucrer le bec.

Les semis

Tressage de rameaux

Les résidents du 9e étage ont fait des
semis. Dès que les pousses pointeront
le bout de leur tige, elles seront
vendues au profit du comité rêve d’un
jour. Peut-être voudrez-vous en
acheter pour votre jardin!

Le tressage des rameaux a évoqué de
doux souvenirs chez plusieurs de nos
résidents qui célèbrent la fête de
Pâques.



Le journal La Presse naît en 1884, à l'initiative de 
Trefflé  Berthiaume qui en fut le propriétaire, directeur 
et rédacteur en chef. En 1955, sa fille, Angélina 
Berthiaume, succède à la présidence de l'entreprise. 
Elle supervise, de 1955 à 1959, la construction du 
nouvel édifice de La Presse. Le quotidien connaît, à ce 
moment, une distribution sans précédent.

L'HISTOIRE DERRIÈRE "LA PRESSE D'ANGÉLINA"

Nouvelles

En 1961, Madame Berthiaume-Du Tremblay met sur pied une Fondation qui 
porte d'ailleurs son nom et dont la mission est tournée au service des aînés. 

La Fondation est également propriétaire de la Résidence qui fête d'ailleurs cette 
année son cinquantième anniversaire. Un moment propice pour rendre 
hommage à notre fondatrice, madame Angélina Berthiaume-Du Tremblay en 
donnant son nom à notre nouveau journal dédié aux résidents. 

ASSEMBLÉE DES RÉSIDENTS ET DES PROCHES
Les résidents et leurs proches sont invités à 
l'assemblée qui se tiendra le jeudi 11 mai 2023, de 
15h à 17h, au Grand salon. Plusieurs comités y seront 
pour présenter leurs réalisations, dont le comité 
Nutrition, Qualité du milieu de vie, Éthique 
clinique,  Communication et Accompagnement en 
fin de vie. On discutera aussi des projets en cours au 
service technique et de l'utilisation de la main 
d'oeuvre indépendante.



35 ANNIVERSAIRE PROFESSIONNEL 
DE LA DIRECTRICE GÉNÉRALE
e

Lorsque Chantal Bernatchez a été embauchée à la Résidence, le 
28 mars 1988, à titre de préposée aux bénéficiaires, il serait 
amusant de savoir si le recruteur lui a demandé : " Où vous 
voyez-vous dans 35 ans ? ". 

Car pas plus tard qu'en 1990, elle devenait infirmière. Par la 
suite, elle a occupé le poste de chef d'activités de fin de semaine 
de 1992 à 1998. Puis, elle a poursuivi son chemin à titre de chef 
d'unité jusqu'en 2002, moment où elle devenue directrice des 
services à la clientèle. C'est en juin 2014 qu'elle a été nommée 
directrice générale. 

Il n'y a pas à dire, Madame Bernatchez a la RBDT tatouée sur le 
coeur. Félicitations pour ce parcours !

UN ÉTÉ TOUT EN FRAÎCHEUR

Les travaux visant à climatiser les étages 6 à 10 ont 
débuté en février dernier. Cette première phase de 
travaux s’inscrit dans un projet de grande envergure 
pour la climatisation de l’ensemble des étages de la 
Résidence. 

Nous poursuivrons sur les autres étages dans la 
deuxième phase du projet. Lorsque le nouveau 
système sera raccordé et fonctionnel, la température 
ambiante sera régulée par ordinateur pour maintenir 
une température confortable et constante pour tous.



 DIVERTISSEMENT

PARCOURS EXTÉRIEUR

Avec l'arrivée du beau temps, profitez-en 
pour sortir à l'extérieur ! En effet, comme 
nous célébrons cette année le 35e  
anniversaire de la Résidence, le sentier qui 
mène à la grotte est bordé d'informations 
historiques sur la Résidence et le quartier ! 
*** Un bac avec des jeux divers est aussi mis 
à votre disposition au début du sentier. 
Plaisir garanti! ***

FÊTE DES MÈRES
Recevez vos parents et amis pour un repas lors de 
la Fête des mères le dimanche 14 mai.
Les billets sont disponibles à la réception :
Adulte: 22$ - Enfant (5 à 10 ans): 10$
Gratuit pour les enfant de moins de 5 ans
Date limite pour réserver: 7 mai
Les places sont limitées, faites vite! 

Des jeux de société et des jeux physiques sont
disponibles à l'Escale au premier étage.

Faites comme Madame Lamarche et servez-
vous !



Commérage
CONNAISSEZ-VOUS LES COUPLES DE LA RÉSIDENCE ?

Monsieur Santos Benites Fuentes 
et son épouse Elena Fernandez Diaz.

 Je suis un grand romantique. 
Ma femme adore les roses. 
Dès qu’il y en avait une belle 
dans le jardin, je lui amenais 
au déjeuner. »

Madame Ghisèle Fradette et 
son époux Monsieur Rodrigue Mercier

Monsieur Benites Fuentes 

Nous sommes mariés depuis
1953 et je suis très fière 
de dire que je suis avec mon
mari depuis plus de 70 ans. »

Madame Fradette



HOMMAGE À UNE FEMME EXCEPTIONNELLE

Nous voulons rendre hommage à cette femme qui s'est impliquée dans sa
communauté depuis une quarantaine d'années. Madame Guida Petruccelli, est
maman de deux enfants, grand-mère de cinq petits-fils et arrière grand-mère de
huit petits-enfants. Nous sommes honorés d'offrir nos services du Centre de
jour à une grande dame qui sait aider son prochain.

Du côté du Centre de jour
À 90 ans, madame Guida Petruccelli a su
marquer sa communauté avec son grand
savoir-faire en couture et son implication
comme bénévole. 

En effet, elle compte à son actif 38 ans de
bénévolat au Club de l'âge d'or Santa Rita qui
fait parti du Conseil régional des personnes
âgées Italo-Canadiennes (CRAIC) couvrant
une grande partie de la région de Montréal. 

Durant ces nombreuses années de bénévolat, madame Petruccelli a non
seulement été trésorière du Club de l'âge d'or pendant 9 ans, mais elle en est
également la présidente depuis 18 ans. Elle organise des voyages en autobus, des
jeux de bingo et des activités spirituelles pour les membres.

FÉLICITATIONS À MADAME GUIDA PETRUCCELLI
QUI S'EST VUE DÉCERNÉE LA MÉDAILLE DU DÉPUTÉ DE BOURASSA POUR SON

DÉVOUEMENT ET SA GÉNÉROSITÉ DANS LA COMMUNAUTÉ DE BOURASSA !



Trouvez les mots cachés dans la grille.

 

Passe-temps
Mots-Cachés



Devinette
Mon premier permet de transporter de l'eau.
Abeille se termine comme mon second.
Mon tout nous réchauffe. Réponse : Soleil

Mon premier est un oiseau qui aime les objets brillants.
Les chiens remuent mon deuxième lorsqu'ils sont contents.
Les oiseaux construisent mon troisième.
Les chiens remuent mon deuxième lorsqu'ils sont contents.
Mon tout se fait souvent au printemps. Réponse : Pique-nique

Sudoku
Remplir chaque rangée, colonne et carré avec les numéros de 1 à 9, sans
répéter aucun chiffre dans la rangée, la colonne ou le carré.
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