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Nous avons toujours eu un chat et un
chien et croyez-le ou non, ils s’enten-
daient bien!

J’ai aimé étudier. Jeune, je suis allée au
Pensionnat Bellerose puis chez les sœurs
des Saints Noms de Jésus et de Marie à
Outremont. Ma sœur Françoise est
devenue religieuse de cette con-
grégation. Malheureusement, à 37 ans,
suite à un terrible accident de voiture,
elle est décédée! Ce fut très difficile! 

 J’ai fait carrière au Ministère du Revenu
du gouvernement provincial. J'en ai vu
des choses mais j’ai toujours adoré mon
travail. Pour aller travailler, je prenais le
métro et descendais au Complexe
Desjardins. À cette époque, je conduisais
un beau Chevrolet Cavalier.  

PAR MONIQUE BÉLANGER
BÉNÉVOLE  REPORTER

Racontez-nous votre enfance
Je suis la plus jeune d’une famille de
cinq filles. Notre tante Rachel
habitait avec nous sur la rue St-
Urbain près du boulevard St-
Joseph. Nous avions un chalet à
Montréal-Nord. Et oui, en ce
temps, c’était la campagne. Nous y
cultivions un petit jardin.



Souvenirs d'été
Nous avons acquis un chalet d’été au lac Simon, entièrement rénové par mon
beau-frère. Que de plaisir on a eu! Après le souper, la voisine s’empressait de
nous rejoindre pour jouer à la canasta, un jeu de cartes qui occupait nos
soirées! On allait cueillir des fraises et des framboises et on s’amusait bien!

 J’adore la tarte au citron, c’est mon péché mignon et mon
restaurant favori est sans contredit, le St-Hubert! »

Voyager
Mon père conduisait les trains du Canadien Pacific. Par contre, il n’a jamais
conduit de voiture, mais ma mère oui. C’était rare à l’époque.  Il avait des
"passes" et grâce à lui, j’ai fait de très beaux voyages à Toronto et à Vancouver.
J’ai également fait de nombreuses escapades au volant de ma voiture dont
Miami en Floride!  

Une famille unie!
Même si je n'ai pas eu d'enfants, mon plus grand bonheur était lorsqu’un
enfant venait au monde dans la famille car j’ai la chance d’avoir de nombreux
neveux et nièces. Nous étions tissés serrés. On a eu soin de tout le monde. 

Qu'est-ce qui est important pour vous?
Je dois vous dire que je suis très croyante. Je possède un beau chapelet
provenant de Jérusalem, des missels et une statue du Frère André. J’allais
souvent à la messe et souvent à l’Oratoire Saint-Joseph. J’ai fait des pèlerinages
à Ste-Anne de Beaupré. La prière est importante pour moi! 

Un objet que vous conservez précieusement?
Ma mère qui avait des doigts de fée m’avait confectionné une courte-pointe.
Elle est entièrement cousue à la main et faite avec des retailles de tissu. D’un
rose tendre, elle est de toute beauté! Dès que la fraîcheur s’installera, elle sera
déposée sur mon lit pour ma plus grande joie! 



Petites annonces classées

Les centenaires

Les collaboratrices
de la Presse

Nicole Charest
Amira Korbi

Mélanie Leblond
Indira Sacchi

Élodie Simoneau-Canuel
Melissa Veliz-Proulx

Monique Bélanger

De mai 2023 à juillet 2023

Tous les mardis entre 10h00 et 16h00, un cycliste
bénévole vous offre une balade à l'île de la
Visitation à bord de l'un de nos 2 vélos adaptés.
L'un des vélos peut même transporter un fauteuil
roulant! 

Vélo

Tous les jeudis entre 9h30 et 12h00, 
venez découvrir une variété de produits frais. 
Le marché s'installe sur le terrain de la Résidence.

Marché-mobile

Madame Cécile Valiquette
103 ans

11 juin 1921



RÊVE D'UN JOUR

Après s’être fait chouchouter
avec une manucure, une séance
de maquillage et une mise en
plis, Madame Lamarche, 
a eu le plaisir de partager un 
bon repas sur la terrasse du
restaurant Le Jardin de Panos,
avec ses filles, France et Hélène.

Monsieur Favron
s’est fait envelopper
par la douce voix de la
soprano Raphaëlle
Paquet et de son
pianiste.

Moments mémorables

Plusieurs résidents ont pu partager ce moment
de douceur ! 



Madame Guido, avait des étoiles dans les yeux alors qu’elle a fait
le parcours Illumi accompagnée de sa fille et de sa nièce. 

C’est un tout nouveau décor aux couleurs
de son Abitibi natal, sans les moustiques,
qui orne les murs de la chambre de
Madame St-Amand. 



FÊTE NATIONALE

LE TOUR DE L'ÎLE
Le dimanche 4 juin dernier,
Madame Dulong ainsi que
Monsieur Pirrus ont eu la chance
de participer au Tour de l'Île de
Montréal. Une expérience unique !

Plus de 50 résidents ont pu se joindre aux usagers du Centre de
jour et locataires des Résidences Le 1615 - Le 1625 pour célébrer et
chanter en cœur sur les airs rassembleurs de Bernard Quessy.

https://www.facebook.com/ResidencesLe1615etLe1625?__cft__[0]=AZVu8Hz2606T3MjmVZ8YfdorS_0U1ZJq9AWDE0wLxIJMtlp5yJTHN4zueU4t_m0n6PLJF3F6f4mcrD-nPGo8HCfIhRqcSMNzMdc12WYfBSMwr9jQ3-MHf-pNqngD480vZ0D3Aim3xYVkiXsv5qhRzNZGcApKksfSQlER2LHKwH9CJujPdvcqpi3kQzG88_u-hVk&__tn__=-]K-R


PROFITER DU BEAU TEMPS

L'ARRIVÉE DE POGO
Nous avons accueilli Pogo, une femelle
conure à ventre marron âgée de 15 ans.
Pogo est installée dans le hall d'entrée de
la Résidence et aime lorsqu'on la visite et
lui parle tranquillement. 
Passez la saluer et lui offrir une petite
collation !

Lorsque le beau temps le permet, nous
profitons du jardin.

DÉCORATION DU GRAND SALON

Avec l'aide de certaines résidentes, nous
avons décoré le grand salon pour la
saison estivale.



PRIX MÉRITAS CLÉMENCE-BOUCHER 

Depuis mars dernier, au gré des besoins en 
recrutement de préposés aux bénéficiaires, 
madame Richard accompagne Jude 
Sambour, conseiller à la dotation et à la 
recherche de talents, dans le processus 
de recrutement. 
Les entrevues sont planifiées selon les 
disponibilités de madame Richard et se 
déroulent à sa chambre.  De cette façon, celle-ci peut aisément suggérer des
mises en situation concrètes aux candidats et évaluer leur approche.

PROCESSUS DE RECRUTEMENT AVEC LES RÉSIDENTS

Nouvelles

La Résidence s’est vu décerner le Prix Méritas
Clémence-Boucher décerné par l'Association des
établissements privés conventionnés (AEPC) 
lors de leur assemblée générale annuelle qui s'est
tenue à Québec le 8 juin dernier. Nous avons reçu
ce prix des mains de Madame Annick Lavoie,
directrice générale de l'AEPC qui était
accompagnée par la ministre responsable des Aînés, 

Madame Sonia Bélanger, pour souligner l'ensemble des activités extérieures
significatives organisé pour les résidents et leurs proches depuis l'été 2021.



LES GAGNANTS DES PRIX ANGÉLINA
Le vendredi 2 juin dernier, lors de la Fête de la reconnaissance organisée pour les
employés, avait lieu la remise des prix Angélina. 

Dix candidatures ont été déposées dans la catégorie " employé reconnu par les
usagers et les proches ". Dans cette catégorie, les nominées étaient  Fanny
Jodoin, préposée aux bénéficiaires et Julie Di Pinto, assistante en réadaptation
physique au Centre de jour. Olga Novikova, infirmière auxiliaire a été décernée
grande gagnante !

Les voici en compagnie de Madame Chantal Bernatchez, directrice générale.

Olga Julie Fanny

FONDATION BERTHIAUME-DU TREMBLAY

Le conseil d’administration de la Fondation est heureux
d’annoncer la nomination de Dre Nouha Ben Gaied au
poste de directrice générale de la Fondation. Madame Ben
Gaied compte plus de dix années d’expérience auprès des
aînés du Québec et possède une connaissance pointue des
enjeux majeurs qui entourent le vieillissement de la
population.



Du côté du Centre de jour
 5 juin : Thématique de danse d'époque

LES PIQUE-NIQUES D'ÉTÉ

22 juin: 
Thématique de la St-Jean Baptiste



Une image secrète vous attend!

Passe-temps
RELIEZ LES POINTS



JEUX DES DIFFÉRENCES
Entourez les 12 différences entre les 2 dessins.
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