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TRTE-A-TRETE AVEC MONSIEUR GILLES GAUTHIER

PAR MONIQUE BELANGER
BENEVOLE REPORTER

Parlez-nous de votre enfance ?
Je suis né a Thétrauville et je suis le
dernier d'une famille de 13 enfants.
Mon pére venait de la Gaspesie. Il a
trouvé du travail sur une terre a St-
Hubert. Nous n’étions pas riches. I
est décédé a 53 ans. Je navais que
six ans. J'ai da mettre 'épaule a la
roue rapidement. J'aidais ma mere a
faire la lessive.

Je me souviens qu'elle passait les
vétements dans le tordeur et moi je la
secondais. Imaginez, faire la lessive pour
13 enfants !

Et votre travail?

Jai commencé a travailler tres tot car
pas question d’étudier, il fallait aider! Jai
longtemps été commis d’épicerie
lorsque nous sommes ~déménageés  a
Rosemont. Je livrais les commandes -a
bicyclette. Comme jétais en super
forme, jai ensuite travaillé pour une

compagnie de déménagement!

Avez-vous voyagé?

Je n’ai pas voyage a l'extérieur du pays,
mais aller au Carnaval de Québec -en
gang était pour moi toute une féte et j'y
suis allé souvent. Le froid ne me faisait
pas peur! Jai aussi visité de fond en

comble 'Expo 67.



Quels étaient vos loisirs?

Tous les étés, jallais a la Ronde gagner des prix dans les différents kiosques.
Trois balles, trois chances pour gagner! J'ai rapporté beaucoup de toutous!
Jallais aussi entendre les concerts présentés en plein air au parc Molson.
J'adorais Ginette Reno, Jennie Rock, Michel Louvain et Fernand Gignac.

Je jouais au paquet voleur, a la mitaine et au Monopoly. J'aimais les films de
style western comme 1l était une fois dans l'ouest, ainsi que les grands classiques
tels que le Titanic, Docteur Jivago et la Melodie du bonheur. Je dois vous avouer
que la télévision occupait beaucoup de mon temps! Les Beaux Dimanches, Les
Plouffe, les Enquetes Jobidon, le Temps d'une paix, Rue des pignons, Seraphin, la
Poule aux eufs d'or, en plus des nouvelles de TVA!

On murmure que vous aimez les sports?

Je les regardais tous. J'allais encourager les Expos au parc Jarry jusqu’a ce que
ce dernier soit vendu a Players pour y accueillir le tennis. Par la suite, je les ai
suivis au Stade olympique jusqu’a la fin. Mais pour tout vous dire, ma véritable
passion, cest le hockey! Pour voir Maurice Richard, son frére Henri, Guy
Lafleur et Jacques Plante, je courais au Forum et je ne manquais jamais un
match!

‘ ‘ D’ailleurs, je caresse le réve
que I'on gagne la coupe Stanley. »

Il parait aussi que vous étes une bonne fourchette?

Le bouilli de ma mere était incomparable! Tout comme ses tourtieres, ses
betteraves marinées et sa délicieuse soupe aux gourganes. Sans oublier ses
irrésistibles tartes aux pommes!

Vous aimez tellement rire! Aviez-vous des idoles?

Les Couche-tard avec Roger Baulu et Jacques Normand me faisait tellement
rire! Je ne manquais jamais Symphorien avec Gilles Latulippe et Suzanne
Lapointe sans oublier les Bye Bye avec Dominique Michel (en Michel
Chartrand) et Olivier Guimond (en soldat)! Je ne les oublierai jamais! J'en parle
et je ris encore!
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POGO
Avez-vous déja salué notre perroquet
Pogo au rez-de-chaussée? Pogo habite a
la Résidence depuis I'été dernier et elle

s'est bien adaptée a notre milieu.

-

Boites thématiques
Saviez-vous qu'une armoire du rez-de-chaussée D

contient plusieurs boites de matériel regroupé en ”
thématique. Une belle facon d’occuper vos temps

libres seul ou avec vos proches! Informez-vous

aupres de la réception ou au service des loisirs!

-

-




oments memorahles

REVE D’UN JOUR

Madame Renaud a
assisté au concert de
son petit fils Julien
Valiquette, auteur-
compositeur-

interprete, entourée

de ses proches.

Plusieurs résidents du 10e étage ont également

pu partager ce moment musical !

Madame Dulong a pris un repas en bonne
compagnie avec Rachel Sigouin une bénévole
au grand coeur.

Puis, elle a enfilé son
nouveau chandail afin

de sortir faire une

balade.



X

Madame Richard a fait toute une virée de
magasinage en compagnie de Daisy
Stepheny Araya Martinez, préposée aux

bénéficiaires au 10e étage.

La table de la salle la Polyvalente
a été magnifiquement dressée le temps des
retrouvailles entre Madame Vincent et ses
partenaires et amies de la Société Huntington,
organisme aupres de qui elle a été bénévole

pendant plusieurs années.

Monsieur Gauthier et Stéphanie
Denis-Leroux, préposée aux
béneéficiaires, ont assisté a un match

de hockey opposant les Canadiens

de Montréal aux Lightning de Tampa
Bay.



Le Grand salon s’est téléeporté sur Abbey Road le temps d'un concert
rock avec Rocky Chouinard. Monsieur Chaussé, ses proches et des
résidents du 6e, du 9e et du 10e ont vibré aux sons des Beatles et de
plusieurs autres grands classiques rock des années 70.

Madame Fernandez et Monsieur
Benites qui sont allés au resto Soly
Mar avec leur fille et petite-fille. En

souvenir de leur pays natal le Pérou. g

Jocelyn St-Jean a interprété les plus
belles chansons du répertoire francais
pour madame Cloutier, ses proches

et des résidents du 7e étage.

v

Le comité Réve d'un jour tient a remercier Céline Dupras, ainsi que

le service alimentaire et les équipes sur les étages pour leur précieuse

collaboration a la réalisation des réves !



MESSE EXTERIEURE

S —

Le 15 aotut dernier, par une ravissante
journée, plus de 100 personnes regroupant
des résidents, des usagers du Centre de
jour, des locataires des Résidences Le 1615 -
Le 1625 et du Quartier des générations
ainsi que des paroissiens se sont réunies
pour céléebrer I'Assomption de la Vierge
Marie.

LA MARCHE DES AINES

Le ler octobre dernier, un petit groupe de 45 personnes réunissant des
employés, des residents, des locataires et des proches ont participe a la troisieme
édition de la grande marche citoyenne. Ensemble, ils ont marché 3 km avec des

centaines de participants pour souligner la Journée internationale des ainés.



https://www.facebook.com/ResidencesLe1615etLe1625?__cft__[0]=AZVfv9g7uAMvl246baVzDP6TDIcWiHS6Wu6GB8eINBIfKQ2cxajWVQWH1MyzrkPw_61dTKc5SGW4s9YPbFwjfyqLFLHBXyf1DmMcvFoYcx1VQ8NnK3iq9huqVGyQEklst5PCeE7buNsmyF1u7HWj5Q9lFvEvK_CLeAChaZ602QfeHvdwTib3ELQwZq1LCUNPtIQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ResidencesLe1615etLe1625?__cft__[0]=AZVfv9g7uAMvl246baVzDP6TDIcWiHS6Wu6GB8eINBIfKQ2cxajWVQWH1MyzrkPw_61dTKc5SGW4s9YPbFwjfyqLFLHBXyf1DmMcvFoYcx1VQ8NnK3iq9huqVGyQEklst5PCeE7buNsmyF1u7HWj5Q9lFvEvK_CLeAChaZ602QfeHvdwTib3ELQwZq1LCUNPtIQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/quartierdesgenerations?__cft__[0]=AZVfv9g7uAMvl246baVzDP6TDIcWiHS6Wu6GB8eINBIfKQ2cxajWVQWH1MyzrkPw_61dTKc5SGW4s9YPbFwjfyqLFLHBXyf1DmMcvFoYcx1VQ8NnK3iq9huqVGyQEklst5PCeE7buNsmyF1u7HWj5Q9lFvEvK_CLeAChaZ602QfeHvdwTib3ELQwZq1LCUNPtIQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/fondationberthiaumedutremblay?__cft__[0]=AZXta5its14mkVPL9FQQDT98IcB2IBiFC6YXc4tzJaIr7XQGndukoagdyVoccDFJ6GJUHwmpQqhEd5S2RaxVbd3HjoVN3oXG-DDQZvSbLlSlrHu-wmfsqZfF4azAjYSAH1N3DbVq4BknZhhTHtwu8QBFbcWCW3hImY6WWeJk9Gu_gI-SPb5rU6xWIrMyscf9hio&__tn__=-]K-R

ATELIER DE DECORATION DE

[l s’agit maintenant d'un incontournable ; I'atelier de décoration de citrouilles.

Le moment parfait pour laisser libre cours a sa créativité !

HALLOWEEN

Cette année, la traditionnelle parade de 'Halloween a été marquée par le retour

des enfants du CPE et bien entendu la superbe participation des employés.




Nouvelles

—  LANCEMENT DE LA DEMARCHE D’AGREMENT —

Du 22 au 24 avril 2024, la Résidence ,
Embargue
l/._ -

accueillera les visiteurs d’Agréement Canada

dans le cadre de la démarche d’accréditation;

un processus obligatoire pour tous les

établissements du réseau de la santé. Il s’agit

pour la Résidence d'un outil précieux qui Onpartvers les E’Xpl.OLtS /

nous permet d’'améliorer la qualité de nos
services et de nous conformer a des normes et des criteres standardisés. En effet,

au terme de la démarche qui se réalise tous les 4 ans, les visiteurs produisent un

rapport dans lequel on retrouve des pistes d’'amélioration.

Le theme retenu pour nous accompagner dans notre périple vers la visite de 2024
a été fortement inspiré d'une idée de Marie-Clémence Morel, infirmiere de nuit.

—— VISITE DU PROFESSEUR PHILIPPE VOYER —

Philippe Voyer est LA référence concernant
les soins aux ainés et leurs proches. Cest
donc dans la fierté et le pur bonheur que
nous I'avons accueilli pour une visite de
notre unité prothétique.

Un moment magique qui a donné lieu a des |
échanges inspirants sur les meilleures pratiques pour la clientele présentant des
symptomes comportementaux et psychologiques de la démence.

La chimie a opéré a un tel point, que nous pouvons réver ensemble a un futur
partenariat prometteur.



Du vote du Eentre e jour

TRTE-A-TETE AVEC MADAME MARGUERITE DESCLOS

par Elodie Simoneau

Madame Marguerite Desclos, originaire de
Saint-Alexis-des-Monts, est venue s’installer
dans le quartier Ahuntsic suite a son mariage
en campagne. Apres avoir vécu 25 ans dans
une municipalité de Maskinonge. Elle y a
ouvert un dépanneur avec son mari. Comme
les garderies étaient peu communes a
I'époque, on pouvait l'apercevoir bercer les

enfants entre deux clients. Le déménagement

dans la métropole fut I'un des souvenirs les
plus marquants de sa vie.

Apres la vente du dépanneur, madame Desclos s'est mise au bénévolat. Elle a
éte une bénévole dévouée non seulement a Edmond Laurendeau, mais aussi a la
Résidence Berthiaume-Du Tremblay. En effet, elle a fait plus de 25 ans de
bénévolat, notamment au service repas, au coté de son amie Jovette. Faire du
bénévolat fut pour madame Desclos un bon moyen pour s'évader des journées
ennuyeuses.

Ses cinq enfants sont I'une de ses plus grandes fiertés. En plus, d’étre lheureuse
grand-mere de deux enfants, elle a également quatre petits-enfants.

Madame Desclos remercie la grande famille Berthiaume-Du Tremblay pour les
bons services ainsi que le personnel dévoué, car elle se sent chez elle au Centre
de jour !
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Devinette

@ Qu'est-ce qui a 13 carreaux, mais pas de fenétre?

$91180 9p nafun: asuodg}l

@ J'ai un cou, mais pas de téte. J'ai des bras, mais pas de mains. Que suis-je?

nd upn : ssuodoy

@ Qu'est-ce qui est toujours devant soi et qu'on ne peut jamais voir?
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Sudoku

Remplir chaque rangée, colonne et carré avec les numéros de 1 a 9, sans
répéter aucun chiffre dans la rangée, la colonne ou le carré.
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