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L J

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

*L’activité religieuse au communautaire du lundi est ouverte a tous, mais un service d’accompagnement est offert a quatre étages par semaine en alternance.

**Les mercredis : Zoothérapie individuelle avec Marie. Interventions aupreés de résidents ciblés.

*** A ce programme s’ajoute des visites d’amitié et les interventions ciblées des éducatrices spécialisées du service des loisirs

*** A ce programme s’ajoute les activités offertes par les préposées

1

9¢: 13h30/ 10°: 14h30/8°: 15h30
Zooth de groupe au salon de I'étage

2

6°:17h45 / 4°: 18h45
Soirée musicale avec Brett

3
5¢:13h30 / 9°: 14h30
Apreés-midi musical avec Jocelyn

Grand salon 14h :
Messe (10-8-6 et 4°)*

4

13h45 Grand salon :
Exercices

4°:17h45 / 10°: 18h45
Piano en groupe avec Alain

5
6°:13h30 / 7¢: 14h30
Aprés-midi musical avec Jocelyn

14h A la polyvalente du 1° étage

@

6

9¢: 14h Groupe de lecture avec Diane

13h45 : Quiz avec Suzanne et Rachel
Ala polyvalente

8°:17h45 / 3°: 18h45

Piano en groupe avec Alain

7

3¢:13h30/ 4°: 14h30/10°: 15h30
Zooth de groupe au salon de I'étage

13h45 Grand salon :
Chorale chantons en coeur !
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6°:13h30/ 7° : 14h30/8%: 15h30
Zooth de groupe au salon de I'étage

9
8°:17h45 / 3¢ : 18h45
Soirée musicale avec Brett

10
4¢:13h30/ 6°: 14h30
Apres-midi musical avec Jocelyn

11

13h45 Grand salon :

12
10°:13h30 / 8°: 14h30
Aprés-midi musical avec Jocelyn

13
10h15 a 11h45 : Polyvalente
Activité culinaire — gateau au chocolat

14

13h45 Grand salon :
Spectacle de la St-Valentin avec Marc

15

3°:13h30 / 4°: 14h30/5°: 15h30

N e 1ttt Peloquin y
13h30 : Confection d’un chandail / \ 14h A la polyvalente du 1° étag- 9°: 14h Groupe de lecture avec Diane ’ Zooth de groupe au salon de I'étage
de St-Valentin — groupe ciblé =~ |------------------mmoo oo _@ ______________________________
______________________________ 5¢:17h45 / 3¢: 18h45 TTTTTTTTTTTTTTTTTITITTT 13h45 : Quiz avec Suzanne et Rachel
Grand salon 14h : Piano en groupe avec Alain 7¢: 16h30 3 17h00 Piano avec Mathéo | Ala polyvalente - Groupe ciblé
Liturgie de la parole (3-5-7 et 9°)*
9¢: 17h45 / 7¢ : 18h45
Piano en groupe avec Alain
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6°:17h45 / 3°: 18h45
Soirée musicale avec Brett

5¢:13h30 / 9°: 14h30
Apres-midi musical avec Jocelyn

Grand salon 14h :
Messe (10-8-6 et 4°)*

13h45 Grand salon :
Activité de chant
*bienvenue aux
chanteurs/chanteuses
4°:17h45 / 10°: 18h45
Piano en groupe avec Alain

6°:13h30/ 7°: 14h30
Aprés-midi musical avec Jocelyn

14h A la polyvalente du 1° étag-

__________________________ &

10¢°: 16h30 a 17h00 Piano avec
Mathéo

9¢ : 14h Groupe de lecture avec Diane

13h45 : Quiz avec Suzanne et Rachel
Ala polyvalente

8°:17h45 / 3°: 18h45
Piano en groupe avec Alain

13h45 Grand salon :

4¢:13h30 / 5°: 14h30/7°: 15h30
Zooth de groupe au salon de I'étage

23

8°:17h45 / 3¢ : 18h45
Soirée musicale avec Brett

24
4¢:13h30/ 6°: 14h30
Aprés-midi musical avec Jocelyn

Grand salon 14h :
Liturgie de la parole (3-5-7 et 9%)*

25

13h45 Grand salon :
Jeux

5¢:17h45 / 3°: 18h45
Piano en groupe avec Alain

26
10°:13h30/ 8°: 14h30
Aprés-midi musical avec Jocelyn

14h A la polyvalente du 1¢" étage

_________________________ R

7¢ : 16h30 a 17h00 Piano avec Mathéo

27

9¢: 14h Groupe de lecture avec Diane

13h45 : Quiz avec Suzanne et Rachel
A la polyvalente

9¢:17h45 / 7¢ : 18h45
Piano en groupe avec Alain

28

13h45 Grand salon :

Spectacle avec le duo
Mathilde Duval-Laplante.
Voix et guitare




